
感染対策で北京が一級体制に戻る

北京では、すべての居住区等で 3 級レベルの緊急対応、2 級レベルの防止コ

ントロール措置、1 級レベルの業務体制に入りました。出入り口には 24 時間

体制で守衛を置き、検温が復活し、公共場所の殺菌、文化娯楽等の室内活動場

所の一時閉鎖が実施されました。居住区等への出入りには入居証が必要にな

り、外地から戻ってきた者は「京心相助小程序」に個人情報を記入する必要が

あります。配達、デリバリー、家政サービスなどの生活サービス業務者や居住

者以外の住民は、登録を行い、北京健康宝が正常であることを確認することに

なります。

情報源：央視新聞

北京居住者の中国内移動の制限

北京で新型コロナ肺炎の新規感染者が 6 月 15 日までに 79 人に急増してい

ることから、北京居住者（短期滞在者を含む）の国内移動に制限が出始めてい

ます。北京青年報が 15 日に確認した各地の対応は以下の通りです。



【黒龍江】

ハルビン＝PCR 検査 2 回/48 時間以内、陰性⇒滞在地政府の規定により 7 日

または 14 日の在宅隔離、陽性⇒医療隔離または 14 日の集中隔離。

大慶＝ 北京のすべての訪問者に対して 14 日の集中隔離＋7 日の在宅隔

離。

【甘粛】

蘭州＝ 中リスク地区からの訪問者に対して PCR 検査を訪問日と 7 日後に

計 2 回、陰性⇒通行許可、高リスク地区からの訪問者に対して集中

隔離＋PCR 検査 2 回。

【ウィグル】

ウルムチ＝集中隔離＋PCR 検査。

ハミ＝ 7 日の隔離観察＋7 日の健康観察。

【天津】

健康コード確認と検温で通行可否を判断。ただし、健康コードがレ

ッドコード者は 14 日の集中隔離、オレンジコード者は 14 日の在宅

観察。

【河北】

石家庄＝ 中・高リスク地区から不要不急の訪問を控えるよう通達。訪問必要

者は 3 日前に目的地の居住委員会に登録し到着後に 14 日の集中隔

離＋PCR 検査 2 回＋血清抗体検査 1 回。低リスク地区からの訪問

者は健康コードにより通行可否を判断。



唐山＝ 中・高リスク地区からの訪問者は 5 月 30 日以降、社区に届け出て

外出禁止。PCR 検査と血清抗体検査を実施。

【山西】

太原＝ 高リスク地区からの訪問者は 14 日の集中隔離。中・低リスク地区

からの訪問者は PCR 証明を提示し、滞在地の規定により対応。

【内モンゴル】

フフホト＝中・高リスク地区に居住・訪問歴がないことを証明でき健康コード

がグリーンコードで発熱や咳などの症状がない訪問者以外は、滞在

地の派出所と社区に健康状態を届け出、14 日の集中隔離観察＋

PCR 検査 2 回＋血清抗体検査 1 回を実施。

通遼/バヤナエル＝中・高リスク地区からの訪問者は滞在地の派出所、社区に

健康状況を届け出、14 日の集中隔離観察＋PCR 検査 2 回+血清抗

体検査 1 回を実施。

包頭＝ 北京新発地市場に往来していた訪問者は、訪問者は滞在地の社区等

に健康状況を届け出、14 日の集中隔離観察＋PCR 検査 2 回+血清

抗体検査 1 回を実施。

【吉林】

高リスク地区からの訪問者で住居がある者は 14 日の集中隔離＋7 日

の在宅隔離、住居がない者は 21 日の集中隔離、共に PCR 検査 4 回

実施。中リスク地区からの訪問者は 14 日の在宅隔離＋PCR 検査 3

回実施。低リスク地区からの訪問者は滞在先の社区に登録し、現地



の規定に従う。

【江蘇】

南京＝ 健康コードでグリーンコードならば通行許可、その他の色は集中隔

離を実施。

【浙江】

杭州＝ 中・高リスク地区からの訪問者は届け出とビッグデータ管理、14

日の医学観察。その他地区からの訪問者は PCR 自主検査。

麗水＝ 訪問後直ちに PCR 検査。感染者発生地域を訪問した者は集中観察

を実施。

台州＝ 感染者発生地域を訪問した者は 14 日の集中観察と検査。中リスク

地区からの訪問者は 7 日以内の PCR 検査陽性証明または血清特異

性 lgG 抗体検査陽性証明を提示するか PCR 検査を受けて陰性であ

れば通行を許可。

【安徽】

合肥＝ 高リスク地区からの訪問者は 14 日の集中隔離+PCR 検査。中リス

ク地区からの訪問者は PCR 検査＋7 日の在宅隔離。低リスク地区

からの訪問者は社区に登録し、健康コードを確認。

【福建】

福州＝ 中リスク地区からの訪問者は住居があれば 14 日の在宅隔離、住居

がなければ 14 日の集中隔離。高リスク地区からの訪問者は 14 日

の集中隔離。



アモイ＝ 高リスク地区からの訪問者は 14 日の集中隔離＋PCR 検査 1 回+血

清抗体検査 1 回。中リスク地区からの訪問者は 14 日の集中または

在宅隔離＋PCR 検査 1 回+血清抗体検査 1 回。その他地区からの訪

問者は PCR 検査を奨励。

【山東】

中・高リスク地区からの訪問者は 14 日の在宅隔離＋PCR 検査 2 回+

血清抗体検査 1 回。低リスク地区からの訪問者は PCR 検査 1 回、通

過者は自己管理をし、症状の疑いがあれば報告し、検査を受ける。

【河南】

鄭州＝ 中・高リスク地区からの訪問者は 14 日の集中隔離＋PCR 検査 2 回

+血清抗体検査 1 回。低リスク地区からの訪問者は社区に登録する

ことを奨励。

【湖南】

長沙＝ 高リスク地区からの訪問者は 14 日の集中隔離＋PCR 検査。中リス

ク地区からの訪問者は滞在先に登録し、PCR 検査で陰性ならば健

康コードにより通行を許可。低リスク地区からの訪問者は健康コー

ドと検温が正常ならば通行を許可。

【重慶】

高リスク地区からの訪問者は 14 日の集中隔離。中リスク地区からの

訪問者は 14 日の在宅観察。症状が出たら 2 時間内に報告し、12 館

内に PCR 検査を行い、24 時間内に対処を決定。



【四川】

高リスク地区からの訪問者は 14 日の集中隔離。中リスク地区からの

訪問者は 14 日の在宅観察。

成都＝ 高リスク地区からの訪問者は集中隔離+PCR 検査。中リスク地区か

らの訪問者は 14 日の在宅または集中隔離＋PCR 検査。低リスク地

区からの訪問者は社区やホテルに登録。

【貴州】

中・高リスク地区からの訪問者は健康コードのグリーンコードと 7

日以内の PCR 検査陰性証明を提示し、到着後に PCR 検査 1 回して

陰性なら通行許可。証明を提示できなければ 14 日の集中隔離＋PCR

検査 2 回。低リスク地区からの訪問者は健康コードのグリーンコー

ドを提示し検温が正常なら通行許可。

【雲南】

昆明＝ 国外渡航歴がない低リスク地区からの訪問者は通行許可。中リスク

地区からの訪問者は健康コードがグリーンコードならば通行許可、

提示できなければ PCR 検査で陰性を確認後に通行許可。高リスク

地区からの訪問者は 14 日の集中隔離＋PCR 検査 2 回。

【遼寧】

北京の感染発生地域を重点地区に指定。重点地区からの訪問者は 14

日の集中隔離と PCR 検査 2 回。

【チベット】



ラサ＝ 中・高リスク地区からの訪問者は 14 日の隔離。

現時点で隔離政策を採用していない地域

【上海】

滞在地の社区、ホテルの規定に準じる。

【江西】

南昌＝ 滞在地域ごとで異なる。紅谷灘区では 7 日以内の PCR 検査と血清抗

体検査報告書、及び北京での健康コードのグリーンコード確認。

【湖北】

武漢＝ 健康コードがグリーンコードならば通行許可、隔離なし。

【広東】

広州＝ 14 日内に海外、湖北滞在がなく、症状がなく、健康コードが正常

なら通行許可。

【広西】

南寧＝ 北京の低リスク地区からの訪問者で広西のグリーンコードを所持

していれば通行許可。北京の中・高リスク地区からの訪問者で 7

日以内のＰＣＲ検査陰性報告書を所持し、北京のグリーンコードか

南寧のグリーンコードを所持していれば通行許可。状況は変化する

ので到着前に確認すること。



【海南】

海口＝ 健康コードがグリーンコードならば通行許可。判定できなければＰ

ＣＲ検査で陰性ならば通行許可。

【陝西】

西安＝ 中・高リスク地区からの訪問者はＰＣＲ検査を行い陰性かつ健康コ

ードが正常ならば通行許可。滞在地の社区に届け出ること。

【青海】

西寧＝ 北京からの訪問者の対応を検討中。決定前は武漢、海外滞在者以外

で健康コードのグリーンコードを所持していれば通行許可。

【寧夏】

銀川＝ 北京からの訪問者は 7 日以内のＰＣＲ検査陰性証明と健康コード

が正常なら通行を許可。
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